Hvordan finne BH-storrelsen din?

A. Brystbandstorrelse

Mal forst fra midten pa brystet, under det gjenvaerende brystet til midt bak
pa ryggen (diagram A) Deretter dobler du dette malet og finner lengden p3
brystbandet (dette er malet under bysten som vist pa bildet).

B. Cupsterrelse
Mal fra midten av brystet over bysten, til midt bak pa ryggen, men det ma
gjores der hvor det gjenvaerende brystet ditt er sterst (diagram B)

Doble tallet, og du f&r malet over bysten og rundt for & finne cupsterrelsen.

Badetoystorrelser

For & vaere sikker pa & finne den sterrelsen som passer best, finnes de fleste
av vare badedrakter og bikinier i forskjellige cupstarrelser. De fleste

modeller er ti|gjenge|ige i enten B eller C-cup, og et lite utva|g er ti|gjenge|ig I
A og D-cup.

Eks:
Brystbandsterrelse:
Mal tilsvarende 37 cm. 37 x 2 = 74 Bandsterrelsen er 74 cm

Cup sterrelse:
Malet er 45 cm. 45 x 2 = 90
Bh storrelse:

74 cm under bysten og 90 cm over bysten, gir en bh-sterrelse pa 75B.

=

"y
."""I'lrll'i-l




80-82

85-87

90-92

95-97

100-102

105-107

10-112

15-117

120-122

125-127

130-132

82-84

87-89

92-94

97-99

102-104

107-109

12-14

117-19

122-124

127-129

132-134

84-86

89-91

94-96

99-101

104-106

109-111

114-116

119-121

124-126

129-131

134-136

86-88

91-93

96-98

101-103

106-108

m-n3

116-118

121-123

126-128

131-133

136-138

88-90

93-95

98-100

103-105

108-110

N3-115

118-120

123-125

128-130

133-135

138-140

90-92

95-97

100-102

105-107

10-112

15-117

120-122

125-127

130-132

135-137

140-142

92-94

97-99

102-104

107-109

12-114

n7-119

122-124

127-129

132-134

137-139

142-144

94-96

99-101

104-106

109-111

n4-16

19-121

124-126

129-131

134-136

139-141

144-146

68-72

73-77

78-82

83-87

88-92

93-97

98-102

103-107

108-112

Nn3-17

118-122

92-96

96-100

100-104

104-108

108-112

12-116

16-120

120-124

124-128

128-132

132-136

70 |36

75| 38

80

40

85 |42

90 | 44

95 | 46

10048

105 | 50

NO| 52

115 | 54

120 | 56

36

38

40

42

44

46

48

50

52

54

56

00 00 """

XL

XXL




